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Состав 100 мл АЛЬФА НЕКТАР: 
• фруктоза (14,2 мг), 
• мед натуральный (8,0 г), 
• концентрат сока черной смородины (3,5 г), 
• концентрат сока аронии черноплодной (3,5 г), 
• кислота аскорбиновая (3,0 г), 
• кислота яблочная 10%-ная (1,5 г), 
• кислота винная пищевая 10%-ная (1,5 г), 
• кислота молочная пищевая 80%-ная (0,5 г), 
• кислота лимонная моногибрат пищевая (0,5 г), 
• NaCl (0,5 г), 
• вода питьевая очищенная. 

Пищевая ценность: углеводы - 24,94 г, жиры - 0,0 г, белки - 0,0 г. 
Энергетическая ценность: 97 ккал / 406 кДж в 100 г. 
Способ применения: открыть бутылочку и выпить, через 30-40 секунд запить одним стаканом 
воды; взрослым 2 порции в день (2 по 20 мл), детям от 6 лет по 10 мл в день. 
Курс приёма: 10 - 30 дней, далее ежедневно одну бутылочку (20 мл) во время еды. 
Противопоказания: индивидуальная непереносимость. 
АЛЬФА НЕКТАР выпускается в виде жидкости рубинового цвета, со стойким кисловато-терпким 
вкусом, во флаконах емкостью по 20 мл (разовая доза приема). В упаковке находится 30 флаконов. 
Допустим небольшой осадок, поскольку АЛЬФА НЕКТАР отличается высоким содержанием 
натуральных соков. 

Согласно данным исследований: 
 ЧЕРНОПЛОДНАЯ РЯБИНА является прекрасным источником ценных активных веществ 

(антоцианов), витаминов (С,В2,В6,РР,Р,Е, каротина, или провитамина А), микроэлементов 
(молибдена, марганца, меди, бора, Йода, кобальта, кальция), а так же клетчатки и пектина, 
витаминов группы В, провитамина А, биотина и фолиевой кислоты, а также многих минеральных 
солей, в особенности калия, железа, кальция, магния и редких микроэлементов, таких как 
марганец, бор и йод. 

 ПЧЕЛИНЫЙ МЕД который входит в состав АЛЬФА НЕКТАР получен от пчел, обитающих в 
природных заповедниках. В нем найдено 93 разных сортов растений. Кроме того, он содержит 
около 78 разных энзимов, необычайно важных для процесса обмена веществ. Поэтому важно, 
чтобы этот натуральный мед во время всего процесса переработки не нагревался выше 30 градусов 
Цельсия, поскольку в противоположном случае важные для жизни энзимы будут уничтожены. 

 ЧЕРНАЯ СМОРОДИНА является источником витаминов группы В, провитамина А, биотина и 
фолиевой кислоты, а также многих минеральных солей, в особенности калия, железа, кальция, 
магния и редких микроэлементов, таких как марганец, бор и йод. Кроме того, плоды черной 
смородины содержат ценные органические кислоты, пектиновые вещества, эфирные масла, 
дубильные вещества и антиканцерогенный каротиноид — лютеин. 

 ЯНТАРНАЯ КИСЛОТА действует как биостимулятор — стимулирует нервную систему, 
регулирует работу почек и кишечника, является противовоспалительным и антитоксическим 
средством. Она укрепляет жизненные силы человека, увеличивает иммунитет организма, 
замедляет процессы старения, действует как антиоксидант. Используемая после полученных 
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травм (отек) и долгосрочных болезней позволяет быстро восстановить силы, а также прежнюю 
физическую и умственную работоспособность. В последние десятилетия научные исследования 
над янтарной кислотой привели к определению ее воздействия на организм человека, 
проявляющегося в повышения устойчивости болезнетворным факторам, улучшение энергетически 
процессов и правильном балансе кислот. Янтарная кислота действует как ингибитор (средство, 
которое замедляет или полностью останавливает потерю) ионов калия и антиоксидантов. 
Янтарная кислота имеет еще одну характерную особенность — ускоряет обезвреживание алкоголя 
в крови. 

 ВИТАМИН В3 (НИАЦИН) необходим для синтеза гормонов, таких как эстроген, прогестерон, 
тестостерон, кортизон, тироксин и инсулин. Он также необходим для правильного 
функционирования мозга и периферической нервной системы. 

 ВИТАМИН С входит в состав одной из основных систем, «поглощающих» свободные радикалы, 
необходим для образования коллагена — основного компонента кожи, соединительной ткани и 
хрящевой ткани. Кроме того, аскорбиновая кислота необходима, в частности, для синтеза 
норадреналина. Витамин С должен поступать извне, потому что человеческий организм не имеет 
возможности синтезировать его из других компонентов. 

 ВИТАМИН Е благодаря свойствам расширения кровеносных сосудов и снижения свертываемости 
крови витамин Е предотвращает атеросклероз и тормозит процессы старения клеток. Его 
использование важно для женщин, принимающих оральные контрацептивы. Этот витамин, 
принимаемый вместе с соединениями цинка, стимулирует сексуальную активность мужчин и 
женщин. Витамин Е является витамином с антиоксидантными эффектами. 

А ТАК ЖЕ 
 СЕЛЕН является элементом, который содействует: 

• поддержанию иммунитета организма 
• процессам детоксикации (удаления из организма избытка тяжелых металлов, таких как кадмий 

и ртуть) 
• защите организма, направленной против опухолевых клеток. 
• активности гормонов щитовидной железы и правильному развитию костей и хрящей 
• надлежащему функционированию печени 
• надлежащему функционированию системы кровообращения 
• поддержанию в хорошем состоянии зрения, кожи и волос 

 ЙОД является одним из факторов, которые увеличивают жизненную энергию: 
• помогает в производстве гормонов щитовидной железы 
• влияет на здоровье волос, кожи, зубов и ногтей 
• помогает сжигать лишний жир 
• защищает от воздействия радиоактивных материалов 
• оказывает влияние на процесс роста 
• улучшает умственную работоспособность 
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Содержание витаминов, макро и микро элементов 
Массовая концентрация Содержание 

Глюкозы (г/100 см3) < 10 

Фруктозы (г/100 см3) < 10 

Сахарозы (г/100 см3) < 0,4 

Янтарной кислоты (мг/100 см3) 46 

Полифенолов (мг/100 см3) < 20,6 

Витамина В3 (мг/100 см3) < 9,48 

Витамина В2 (мкг/100 см3) 14 

Витамина В5 (мкг/100 см3) 420 

Витамина В6 (мкг/100 см3) 20 

Витамина Е (мкг/100 см3) 219 

Витамина С (мг/100 см3) 2490 

Железа (мкг/дм3) 4030 

Кальция (мг/дм3) 314 

Марганец (мкг/дм3) 2410 

Магния (мг/дм3) 74 

Калия (мг/дм3) 779 

Селена (мкг/дм3) 226 
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Массовая концентрация Содержание 

Йода (мкг/дм3) 540 
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